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ANEXO V

PLANO DE TRABALHO

1 Dados Cadastrais:

Associação de Futsal Faísca AFFA
CNPJ 35.460.086/0001-10
Data de Abertura 04/11/2019
Endereço: Rua Adolfo Haas s/n CETREVI, Videira S/C CEP 89.567-432
Telefone 49 9 9980-3227
e-mail: adriana@casafaisca.com.br

Local de Execução: Videira SC

Nome do Coordenador: Fabricio Dal Pizzol
Endereço Residencial: Rua Abraão Brandalise, 155 Apto 401 Bairro Santa Tereza CEP 89560-296 
IE 2.971.300 SSP/SC CPF 004.860.849.14 e-mail: faisca@formatto.com.br
Fone Comercial (49) 3566-0400 Fone Residencial (49) 9 9980-3227 

Publico Beneficiário: As aulas estarão destinadas à 50 crianças e adolescentes em situação de 
vulnerabilidade social.

Crianças de 6 a 11 anos: 30
Adolescentes de 12 a 15 anos: 20

Período de Execução previsto
Duração: 12 meses

2 Objetivo

Promover a associação entre a prática esportiva, a aquisição de hábitos saudáveis e valores como 
convivência social, que são os limites que organizam as relações interpessoais, cooperação, união, e trabalho 
em equipe, base para a construção da cidadania, transformando assim a realidade das crianças e 
adolescentes.
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2.1 Objetivos Específicos

Com a prática esportiva formar cidadão;
Incentivar a prática do esporte futsal; 
Incentivar os estudos;
Afastar as crianças dos maus hábitos incluindo álcool e drogas; 
Incentivar hábitos saudáveis, como o cuidado com a saúde e alimentação; 
Promover torneios e Campeonatos internos e externos; 

3 Descrição da Realidade

O projeto será executado no bairro Vila Verde, localizado no município de Videira, um local
caracterizado por alta vulnerabilidade social. A escolha desse local se deu em razão das múltiplas situações 
de risco às quais as crianças e adolescentes da comunidade estão expostos.

No bairro, muitas crianças convivem diariamente com o fácil acesso a drogas e ao álcool, além de 
enfrentarem contextos familiares marcados por negligência, violência física e verbal, abandono e rejeição. 

Em diversos casos, os pais ou responsáveis encontram-se privados de liberdade, o que agrava ainda 
mais a fragilidade dos vínculos familiares e o sentimento de desamparo dessas crianças.

O projeto será desenvolvido no ginásio localizado ao lado da Casa Lar, um espaço estratégico que 
possibilita o acesso direto às crianças que mais necessitam de apoio, cuidado e oportunidades de 
desenvolvimento. Essa proximidade facilita a participação do público-alvo, fortalecendo ações de 
acolhimento, inclusão social e promoção de um ambiente seguro e saudável.

Dessa forma, o projeto busca oferecer um espaço de proteção, convivência e desenvolvimento, 
contribuindo para a redução dos impactos da vulnerabilidade social e para a construção de novas 
perspectivas de vida para as crianças atendidas.

4 Objeto da Parceria

A presente parceria tem como objeto a oferta de aulas de futsal para duas turmas distintas, sendo uma 
composta por crianças de 6 a 11 anos e outra por adolescentes de 11 a 15 anos. 

As atividades terão duração de uma hora por turma e serão conduzidas com foco no desenvolvimento 
físico, motor, cognitivo e social dos participantes.

No aspecto pedagógico, as aulas visam promover a aprendizagem dos fundamentos do futsal, o 
estímulo à disciplina, à cooperação, ao respeito às regras e ao trabalho em equipe, contribuindo para a 
formação integral dos alunos.

No âmbito social, o projeto busca favorecer a inclusão social, fortalecer valores como respeito, 
responsabilidade e convivência saudável, além de proporcionar um ambiente seguro e educativo para 
crianças e adolescentes no contraturno escolar.

Ao final de cada aula, será disponibilizado lanche aos alunos participantes, contribuindo para o bem-
estar e dos alunos no projeto.
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5 Descrição da Parceria

A comunidade atendida pela presente parceria é composta por crianças e adolescentes que, em sua 
maioria, encontram poucas oportunidades de acesso a atividades esportivas orientadas e a espaços seguros 
de convivência no contraturno escolar. A ausência de práticas regulares de esporte e lazer pode impactar 
negativamente o desenvolvimento físico, social e emocional desses jovens, além de aumentar a exposição a 
situações de vulnerabilidade social.

Diante dessa realidade, a parceria propõe a implementação de aulas regulares de futsal como 
instrumento de promoção do desenvolvimento integral de crianças e adolescentes. As ações previstas 
buscam oferecer um ambiente educativo, estruturado e acolhedor, no qual os participantes possam 
desenvolver habilidades motoras, aprender a trabalhar em equipe, respeitar regras e fortalecer valores como 
disciplina, responsabilidade e respeito mútuo.

Além dos benefícios pedagógicos e esportivos, a iniciativa contribui para a inclusão social, o 
fortalecimento de vínculos comunitários e a ocupação saudável do tempo livre, auxiliando na prevenção de 
situações de risco social. A oferta de lanche ao final das atividades também atua como fator de incentivo à 
participação e permanência dos alunos no projeto, promovendo bem-estar e apoio às famílias.

Dessa forma, as ações da parceria pretendem impactar positivamente a realidade local, contribuindo 
para a melhoria da qualidade de vida das crianças e adolescentes atendidos e para a construção de uma 
comunidade mais integrada e participativa.

6 Forma de Execução

Metas Qualitativas:

Meta 1 - desenvolvimento das aptidões físicas relacionadas ao desempenho dos beneficiados.

Indicador: Serão avaliados individualmente quesitos físicos e psíquicos, registrados em planilhas como:

- Coordenação Motora, equilíbrio, senso de direção, lateralidade, força, movimento, memória, raciocínio 
capacidade de compreensão, percepção e motivação.

Instrumento de verificação: relatórios e avaliação do treinador 

Prazo de Execução: Trimestral

Meta 2 - Desenvolvimento das aptidões técnicas e em grupo dos beneficiados.

Indicadores: Serão avaliados os resultados do desempenho como equipe na participação das competições e 
torneios amistosos regionais.
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Instrumento de verificação: resultados dos jogos e observação individual de cada beneficiário de como se 
comportam com o trabalho em equipe e fora do ambiente de conforto, serão observadas as reações e 
comportamentos.

Prazo de Execução: Semestral

Metas Quantitativas:

Assiduidade: Meta de retenção de 75% dos beneficiários

Serão avaliados os indicadores: Números de beneficiários inscritos x Números de beneficiários atendidos ao 
longo do projeto

Instrumento de verificação: Lista de Chamada Mensal

Prazo de Execução: Mensal

7 Prazo de Execução

O prazo de execução das ações realizadas no âmbito da parceria será de 12 (doze) meses, contado a 
partir do recebimento da primeira parcela do recurso, sendo coincidente com o prazo de vigência da 
parceria.

O referido prazo abrange todas as etapas necessárias à plena realização do objeto pactuado, incluindo 
os atos de preparação, execução, monitoramento, avaliação e encerramento das ações previstas.

As atividades previstas no plano de trabalho serão executadas de forma contínua e mensal, ao longo 
de todo o período de execução da parceria.

8 Justificativa

Videira é uma cidade que tem histórico de sucesso na sua ligação com o futsal, quando, na década de 
80 e início de 90, a equipe Perdigão de Videira, então patrocinada pela indústria que levava o mesmo nome, 
consagrou-se a primeira grande equipe do futebol de salão do Brasil, vencedora por dois anos da Taça 
Brasil, competição que ainda existe, porém atualmente com características de Copa do Brasil. 

Nas décadas seguintes, nenhuma outra equipe de futsal atingiu o mesmo patamar daquela anterior, 
porém, a emoção das vitórias e a emoção do público que participava das competições realizadas nos ginásios 
da cidade ficou marcada na memória dos habitantes da cidade. 
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Então, temos que o futsal está no sangue e na memória dos Videirenses, e o que se quer é ver 
novamente as equipes da cidade entrarem em quadras para participar de competições, treinando suas 
equipes de base.

Mas, para além do fato da identificação da cidade com a modalidade esportiva, temos a importância 
do esporte para os beneficiados do projeto. Sabe-se que é importante porque promove a saúde, a integração 
social e a inclusão. Além disso, os beneficiários precisam de muita disciplina e dedicação para alcançar os 
seus objetivos. 

O esporte pode trazer vários benefícios para a saúde, como: 

;
;

;

Para alcançar o mais alto nível como as equipes de rendimento, os beneficiários precisam: Identificar 
os seus objetivos, controlar o stress, ter organização e disciplina, manter um nível de desempenho e 
condicionamento físico. 

Ainda que os beneficiários participantes não venham a se tornar atletas profissionais, certamente irão 
se tornar cidadãos mais íntegros pelo desenvolvimento pessoal que o contato com o esporte promove com 
cada um deles, possibilitando o desenvolvimento de suas habilidades e oportunidades para um futuro mais 
promissor, contribuindo assim diretamente para alcançar a meta da ODS 4 de assegurar uma educação 
inclusiva, equitativa e de qualidade para todos.

9 - Plano de ação

Fases de execução

No primeiro mês de execução do projeto será realizada a seleção dos beneficiários e a contratação 
dos profissionais que irão trabalhar ao longo do projeto.

Uma vez realizada a seleção e contratação, haverá a realização dos treinamentos conduzidos pelos 
profissionais a serem contratados.

Os treinos devem ocorrer durante todo o período de execução do projeto.
Também no primeiro mês do projeto será dado início a aquisição dos uniformes e contratação dos 

lanches.
Relatórios para verificação de cumprimento de metas serão realizados no segundo e no quarto mês de 

execução do projeto.
A Participação de torneios de integração e jogos amistosos deverá ocorrer a partir do terceiro mês da 

execução do projeto.
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Treinos específicos

Serão realizados treinos específicos:

a) Voltada para o desenvolvimento das habilidades motoras e cognitivas, como coordenação motora, 
equilíbrio, força, movimento, concentração, lateralidade, trabalho em equipe e disciplina.

b) Manutenção dos resultados, uma vez concluídas as atividades de iniciação começam a ser 
construídas as equipes, são efetuados treinos de posicionamento e jogadas táticas, o que estimula a 
criatividade, senso de equipe e a autoestima dos beneficiários.

Grade Horária,

Quinta-feira das 15:30h às 17:30h, participação de 50 crianças no total, com um treinador, ginásio do 
Bairro Vila Verde.

Quadro de horário dos profissionais, com frequência semanal, detalhando as atribuições de cada um e o 
formato de sua contratação.

Treinador Deverá ter formação em educação física com experiência comprovada no treino de 
atletas para a modalidade de futsal. Deverá ser contratado via MEI ou ME, pessoa jurídica com 
remuneração mediante nota fiscal. Carga horária semanal de 2 horas.

Calendário de Eventos

Até o momento não há previsão das datas de competições e torneios amistosos, os mesmos serão 
definidos no segundo semestre do ano.

Julho Festa junina com distribuição de doces e lanches para as crianças.
Outubro Confraternização de dia da criança com jogo amistoso e distribuição de brindes e guloseimas
Dezembro Encerramento das atividades, com distribuição de brinquedos adquiridos por doações.

Critério de seleção de Beneficiários

O ingresso à escolinha do projeto social é aberto ao público carente (criança/adolescente) do bairro 
em que está sendo desenvolvido, porém há parceria com a escola local para liberação das crianças para 
execução das atividades do projeto. O bairro foi escolhido por ser um local de alta vulnerabilidade, onde o 
projeto irá alcançar as crianças e adolescentes que tem maior necessidade de atenção para o seu 
desenvolvimento físico, afetivo e social.
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Critério da seleção de Profissionais

Treinadores: Deverá ter formação em educação física com experiência comprovada no treino da modalidade 
de futsal

Lanches: Os lanches serão fornecidos pelas empresas que atendam as normas de regularidades e padrões de 
higiene atestados pela vigilância sanitária CMVS.

Coordenação Geral

A coordenação geral do projeto ficará sob a responsabilidade da diretoria com mandato em vigor da 
Associação de Futsal Faísca AFFA (2024-2026)

As divulgações serão realizadas através do site da associação http://faiscafutsal.com.br/, das redes 
sociais da entidade Facebook @faisca.futsal, e Instagram @faisca.futsal,

Parcerias Financeiras

No momento da apresentação destes documentos, a entidade não possui nenhuma parceria financeira 
para execução do projeto 2026. No caso de haver, não haverá duplicidade de fontes para o pagamento de
uma mesma ação.

A entidade recebe alguns patrocínios diretos de empresas da cidade e doações de pais de alunos.
As empresas parceiras e logomarcas deverão ser informadas antes do início da execução do projeto, 

se houver.
Não haverá qualquer fonte de recurso advinda da realização do projeto, pois não há cobrança de taxa 

de inscrição, matrículas, ingressos, mensalidade, comercialização de imagem, espaço publicitário,etc.

10 Cronograma de Execução

Responsável Ação Aula semanal Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6
Técnico Aula de Futsal turma 1 Terça-feira das 15:30 às 16:30 x x x x x x
Técnico Aula de Futsal turma 2 Terça-feira das 16:30 às 17:30 x x x x x x
Secretária AFFA Distribuição de Lanches Terça-feira das 15:30 às 17:30 x x x x x x
Coordenador do 
Projeto

Supervisão e encerramento Terça-feira das 16:30 às 17:45 x x x x x x

Responsável Ação Aula semanal Mês 7 Mês 8 Mês 9 Mês 
10

Mês 
11

Mês 
12

Técnico Aula de Futsal turma 1 Terça-feira das 15:30 às 16:30 x x x x x x
Técnico Aula de Futsal turma 2 Terça-feira das 16:30 às 17:30 x x x x x x
Secretária AFFA Distribuição de Lanches Terça-feira das 15:30 às 17:30 x x x x x x
Coordenador do 
Projeto

Supervisão e encerramento Terça-feira das 16:30 às 17:45 x x x x x x



Associação de Futsal Faísca AFFA

                                                          

Associação de Futsal-Faísca AFFA CNPJ 35.460.086/0001-10
Rua :Adolfo Hass S/N Bairro Cetrevi -  Videira SC Fone 49 9 9980-3227

    

8

11 Descrição das Ações

Item 1 Kit Lanches

Descrição: Aquisição de alimentação para o final da atividade da escolinha.
Duração: Durante a execução das aulas
Quantidade: 50 lanches por semana
Valor Unitário R$ 15,00
Valor total R$ 750,00 por semana, valor mensal R$ 3.00,00

Item 2 Locação de Espaço

O Ginásio do bairro Vila Verde será concedido pela Secretaria de Esportes da Prefeitura de Videira sem 
custos para Faísca Futsal.

Item 3 Técnico Treinador

Descrição: Técnico para treinamentos realizado por profissional da área de educação física, 2 horas por 
semana, terça-feira carga horária de 2 horas semanais, contratação via PJ e remuneração mensal 
(profissional contratado pela equipe principal da Faísca Futsal)
Unidade : Pessoa
Quantidade: 1
Duração: 12 meses
Valor Unitário: 1.500,00
Valor total : 18.000,00

Item 4 Uniformes

Descrição: Fornecimento de uniforme para treinamento Camisa e calção (Não incluso tênis de futsal que é 
adquirido através de doações da comunidade)
Unidade: Unidade
Quantidade: 50
Duração: 1 aquisição 
Valor unitário: R$ 100,00
Valor Total R$ 5.000,00
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Item 5 Material

Descrição: Fornecimento de material para treinamento

Descrição do item Qtd Observações

1. Coletes 30 Coletes infantil P

1.1 Coletes 20 Coletes infantil G

2. Bolas 22 Bolas Max100

2.1 Bolas 40 Bolas Max200

3. Material 30 Chapéu Chinês - Cones variados

3.1 Material 20 Kit Mini Band, borrachas Elásticas

3.2 Material 2 Cama Elástica Jump

3.3 Material 3 Step para treino 50x20mm

3.4 Material 2 Bola de Bozu

3.5 Material 10 Colchonete Médio

3.6 Material 2 Escada de Agilidade

3.7 Material 2 Barreira para salto

4. Prancheta 2 Prancheta tática para futsal

5. Quadro 1 Quadro tático para futsal

Unidade: Unidade
Quantidade: 186 itens
Duração: 1 (itens já adquiridos pela Associação)
Valor Médio Total R$ 16.070,00
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12 Planilha Orçamentária

Despesa Quantidade Mês Valor Unitário Valor Total
Kit Alimentação 200 12 R$                  3.000,00    R$                 36.000,00

Kit Uniforme 50 1 R$                  5.000,00   R$                     5.000,00
RH - Técnico Treinado 1 12 R$                  1.500,00 R$                  18.000,00

Material Esportivo 1 1 R$                 16.070,00   R$                   16.070,00
R$                    75.070,00 

12 Previsão de Receitas e Despesas

Origem Valor
Repasse pelo ente estatal R$ 50.000,00
Contrapartida, pela OSC R$ 25.070,00

Total R$ 75.070,00

12 Previsão de Receitas e Despesas

Natureza da Despesa Origem do Recurso Valor estimado
Kit Alimentação Repasse R$ 27.000,00
Kit Alimentação Contrapartida R$ 9.000,00
Kit Uniforme Repasse R$ 5.000,00
RH Técnico Treinador Repasse R$ 18.000,00
Material Esportivo Contrapartida R$ 10.000,00

13 Contrapartida Da OSC

Descrição do item Qtd Observações Valor Unitário Valor Total

1. Coletes 30 Coletes infantil P R$ 15.00 R$ 450,00

1.1 Coletes 20 Coletes infantil G R$ 15,00 R$ 300,00

2. Bolas 22 Bolas Max100 R$ 180,00 R$ 3.960,00

2.1 Bolas 40 Bolas Max200 R$ 180,00 R$ 7.200,00

3. Material 30 Chapéu Chinês - Cones variados R$ 10,00 R$ 300,00

3.1 Material 20 Kit Mini Band, borrachas Elásticas R$ 15,00 R$15,00

3.2 Material 2 Cama Elástica Jump R$ 450,00 R$ 900,00

3.3 Material 3 Step para treino 50x20mm R$ 152,40 R$ 457,20
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3.4 Material 2 Bola de Bozu R$ 93,90 R$ 187,8

3.5 Material 10 Colchonete Médio R$ 69,90 R$ 690,00

3.6 Material 2 Escada de Agilidade R$ 40,00 R$ 80,00

3.7 Material 2 Barreira para salto R$ 322,00 R$ 644,00

4. Prancheta 2 Prancheta tática para futsal R$ 50,00 R$ 100,00

5. Quadro 1 Quadro tático para futsal R$ 786.00 R$ 786

Total R$ 16.070,00

14 Cronograma de Desembolso

Aquisição Valor 
Mensal

Mês 1 Mês 2 Mês 3 Mês 4 Mês 5 Mês 6 Mês 7 Mês 8 Mês 9 Mês 
10

Mês 
11

Mês 
12

Kit Alimentação
- Estatal

R$ 
3.000,00

x x x x x x x x x

Kit Alimentação
- OSC

R$ 
3.000,00

x x x

Kit Uniforme
R$ 
5.000,00

x

RH - Técnico 
Treinado

R$ 
1.500,00

x x x x x x x x x x x x

Material 
Esportivo

R$ 
0,000,00

Videira, 22 de janeiro de 2026

______________________________
Fabricio Dal Pizzol Diretor

            Assinatura da OSC

______________________________

       Assinatura do Ente Estatal


